Schwangerenberatung

Beratung bei allen Fragen
rund um die Schwangerschaft,
Geburt und Elternschaft

Beratung zu psychischen,
rechtlichen und sozialen Fragen vor,
wahrend und nach der Geburt

Schwangeren-
beratung

Information Uber gesetzliche
Anspriche und Leistungen
(ALG I, Elterngeld, Mutterschaftsgeld,
Wohngeld, ...) bis zur Vermittlung
finanzieller Hilfen aus Stiftungsgeldern
(Erstausstattung)

Pflichtberatung im Schwangerschaftskonflikt
nach §219 und vertrauliche Geburt

' Mo 12.00-15.00
{ Di  09.00-11.30 13.00-17.00
i Mi 13.00.15.00
{ Do 09.00-11.30 13.00-15.00
| Fr 09.00-13.00

Schwangerschafts (-konflikt) beratuni
Elternberatung

Beratung zur vertraulichen Geburt
Mutter-Vater-Kind - Kurberatung

Beratung/ Vermittlung von
Mitterkuren und
Mutter-Vater-Kind-Kuren




Schwangerschaft, Geburt und Elternsein

Sie erwarten ein Baby und vieles ist neu fur Sie?
Sie mochten schwanger werden und haben viele
Fragen?

Sie haben ein Kind unter drei Jahren und
brauchen Unterstitzung?

Wir bieten Informationen, Beratung und Hilfen
vor, wahrend und nach der Schwangerschaft.

Eine Entscheidung

fir das neue Leben

stellt hohe Anforderungen
an alle Betroffenen.

Viele Fragen

warten auf eine Antwort.

Wichtig ist...

e wir unterliegen der Schweigepflicht

 wir beraten Sie auf Wunsch anonym

= unsere Beratung ist unabhangig von Religion
und Staatsangehdrigkeit

e unsere Beratung ist kostenlos und vertraulich

e wir beraten Sie kompetent, unbirokratisch und
ergebnisoffen

* Sie konnen lhren Partner ode eine vertraute
Person zur Beratung mitbringen

| e Unterhalt

Stiftungsantrag fur
Baby-Erstausstattung

| Voraussetzungen:

* Schwangere mit Wohnsitz in MV

» Stiftungsmittel sind einkommensabhangig

* das regelméaflige Monatseinkommen der zum
Haushalt gehérenden Familienmitglieder darf
eine Hochstgrenze nicht Gberschreiten

» Antragstellung nur vor der Geburt méglich

Bitte folgende Unterlagen
mitbringen:

* Mutterpass

 Einkommensnachweise

* Bescheide (ALG I, ALG |,
Wohngeld, Kinderzuschlag)

* Ausbildungsvergiitung,
BAB, BafoG

* Kindergeld

* Mietnachweis + Strom

* bei Wohneigentum: Kreditrate,
Heizung, Wasser/Abwasser,
Strom, Gas, Abfall, Schornsteinfeger,
Grundsteuer, Gebaudehaftpflicht

* Kraftfahrzeug-Kredit - monatliche Rate



